
und Teilhabe

Berufliche  
Rehabilitation

Betriebsstätten in Göttingen
• Groner Landstraße 23/25
• Güterbahnhofstraße 11
• Weender Landstraße 29a
• Kantine Landgericht 
• Kantine Agentur für Arbeit

Mareike Walli 
✆ 0551 384455-25

mareike.walli@myworx.eu

Julia Berger
✆ 0551 384455-11
julia.berger@myworx.eu

KONTAKT

Groner Landstraße 23/25 · 37081 Göttingen 
✆    0551 384455-0 · kontakt@myworx.eu
www.mywor x.eu

Berufliche Perspektiven 
für Menschen mit seelischer 
Behinderung!

Die my.worX gGmbH ist eine nach § 219 SGB IX anerkannte  
Werkstatt für Menschen mit seelischer Behinderung in 
Göttingen und bietet Teilhabe an Bildung, Arbeit und sozia-
len Kontakten. 

Mit einer geeigneten Tagesstruktur entsteht die Chance auf  
gesundheitliche Stabilisierung und die Entwicklung einer 
beruflichen Perspektive.

Ein multiprofessionelles Team begleitet Sie während des  
Reha bilitations angebotes in verschiedenen Fachab tei lungen.

Die Kosten werden durch die Rentenversicherungen, die  
Agentur für Arbeit oder die Berufsgenossenschaften über-
nommen. Ein Antrag auf berufliche Rehabilitation muss 
vorab gestellt werden.

Sprechen Sie uns an! Wir beraten Sie gerne.

my.worX gemeinnützige GmbH
Werkstatt für Menschen mit seelischer Behinderung

www.mywor x.eu

Le
ine

Groner Tor 

Weender Tor

Geismar Tor

Innenstadt
Göttingen

Northeim
Duderstadt
Osterode

Friedland

Hann. Münden
Dransfeld

Rosdorf



Unsere Angebote
• Individuelle Bildungsplanung

• Bildungsbegleitung und  
sozialpädagogische Unterstützung

• Zusammenarbeit mit IHK und den Berufsschulen 

• Betriebliche Kooperationen 

• Jobcoaching

Langzeitperspektiven

• Übergang in den Arbeitsbereich 
 oder 

• Übergang ins „Budget für Ausbildung“
 oder

• Übergang in das „Budget für Arbeit“
 oder

• Übergang in eine betriebliche Kooperation

Zwei Phasen  
der beruflichen Bildung

• Arbeitsdiagnostik und Hospitationen in den Fachabteilungen

• Abschlussgespräch zur Auswertung  
und Wahl der Bildungsabteilung

• Feststellung von Eignung und Neigung

1 - 3 Monate Eingangsverfahren

Abschluss Zielplanung für den Berufsbildungsbereich 

• Berufliche Qualifizierung in der Abteilung oder in einem Betrieb 

• Jahresplanung der beruflichen Bildung 

• Berufsschule

• Kursangebote zur Persönlichkeitsbildung, Gesundheit,  
Musik und Kunst

• Arbeitserprobungen über interne und externe Praktika

• Externe Berufsbildung

• Übergangsbegleitung

1 - 2 Jahre Berufsbildungsbereich

Abschluss Abschlusszertifikat des Landes Niedersachsen

Montag
 8:00

8:30 
9:30

 
 
10:00 
11:00 
 

11:10 
12:00 
 

12.30 
14:00 

14:30 
15:30

Weitere Kursangebote:

- Outdoor-Gruppe

- Laien-Chor

- Kommunikation  

und Redaktion

- EDV

- Sport und Schwimmen

- Entspannung

- Kreativ-Atelier

- Projekte

 … und mehr

Morgenrunde

Berufsschule

Sprechstunde  
Sozialdienst

Pause

Mittagessen

Pause

Bildungszeit

Bildungszeit

Kursangebot  Schwimmen

Montage – Fahrrad
Logistik

Küche – Catering
Müsli Company

digital media

Inte
• Betriebliche Praktika

• Übergänge auf den  
allgemeinen Arbeitsmarkt


