MENUPLAN

my.worX s
o B D
|“" O
15. — 19. April 2024 M
Essen | Essen Il Salat
Montag Gefiillte Paprika™ Pasta Tomaten-Mozzarellasalat
mit Ratatouille mit Tomatensauce mit Krauterdressing
15.04. und Reis und buntem Salat Ciabatta®*°
: % Obstsalat
Dlenstag : : FEBIE " BI_um?nkohI-ErdnuB-Cu_rry mit frischen Friichten
mit Schinkensahnesauce mit Mohren und Kokosmilch . . 910
16.04. dazu CousSCous und Aprikosendip
und Erbsen Rosinenbrétchen®
_ Omas Erbsensuppe* Dampfnudel Antipasti
Mittwoch mit Gemiisestreifen® gefillter HefekloR Mo6hren, Aubergine, Zucchini
17.04. und gerduchertem mit Pflaumenmus***° Paprika und Champignons
Schweinefleisch* dazu Vanillesauce™** dazu Ciabatta®*°
. : "Obatzter"
*,2,3,4,11,12
Donnerstag aichkgflzéztmachtem Se'rﬁ['ﬁzﬁnggze' Brie mit Frischkése
18.04. 1,3,9,10,11 35 auf Eisbergsalat
Nudelsalat und Salzkartoffeln dazu Laugengeback!®+?
) "Bauernfrihstuck"* Vegetarische Eriihlinasrolle Rote-Bete-Salat
Freitag Bratkartoffeln®® 9 mit Curr sauceg mit Birnen und Kirbiskernen
19.04. mit Schinkenspeckwiirfeln*?3 und Sesxf/;lmreis auf buntem Blatitgalat
und Ei, dazu Gewiirzgurke® Kornerecke

*mit Schweinefleisch

1. Farbstoff
5. geschwefelt

2. Konservierungsstoffe 3. Antioxidationsmittel
6. Geschwarzt
9. SiiBungsmittel 10. S&uerungsmittel

7. Phosphat
11. Aroma

13. Emulgatoren 14. Verdickungsmittel

Hinweis fur Allergiker: Auf Grund von Kreuzkontamination kdnnen wir nicht garantieren, dass unsere Essen allergenfrei sind!

4, Geschmacksverstarker
8. Gewachst
12. Stabilisatoren

Vegan geeignet

Anderungen vorbehalten!




